Jidelnicek

od 13.12.2021 do 17.12.2021

Pondéli 13.12.2021

presnid. rohlik s maslem a medem, mléko (A: 01,03,06,07,08a,11)
polévka zeleninova s pismenky (A: 01,03,07,09)
obéd koprova omacka, vejce, brambory, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07)
svacina chléb, pomazanka syrova, zelenina, bila kava (A: 01,01b,01¢,03,06,07,08a,11)
Utery 14.12.2021
presnid. chléb, pomazanka z lu€iny, zelenina, nesquik (A: 01,03,06,07,08a,11)
polévka rybi s bramborem (A: 04,07,09)
obéd kufeci platek pfirodni, ryZe, okurkovy salat, dzus (A: 01)
svacina rohlik, ovocné maslo, mléko (A: 01,03,06,07,08a,11,12)
Streda 15.12.2021
presnid. ryzova kase, ovoce, ¢aj (A: 07)
polévka drabkova s fritatovymi nudlemi (A: 01,03,09)
obéd veprova kyta, halusky, zeli kysané, ¢aj (A: 01,07,09)
svacina chléb, maslo s pazitkou, mléko (A: 01,03,06,07,08a,11)
Ctvrtek 16.12.2021
presnid. chléb zitny, pomazanka tufiakova, zelenina, ¢aj (A: 01,03,04,06,07,08a,44,
polévka hrachova s bramborem (A: 01)
obéd kufeci placky s nivou, bramborova kase, michany tvaroh, ¢aj (A: 03,0
svacina chléb, maslo, platek vejce, zelenina, bila kava (A: 01,01b,01¢,03,06,0
Patek 17.12.2021
presnid. chléb, pomazanka Spenatova, mléko (A: 01,03,06,07,08a,11)
polévka bors¢ (A: 01,03,06,07,09,10,11,12) L2 N
obéd krupicova kase sypana kakaem a cukrem, ovoce, ¢aj (A: 01,06 O%&
svacina rohlik, pomazanka masova, zelenina, ¢aj (A: 01,03,06,07,08a,11)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miléko
01b Obiloviny - zito 08a Skof. plody - mandle
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice

Ryby 11 Sezamova semena
Séjové boby (soja) 12 Oxid sifiCity a sifi¢ita

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Sestavila : Vedouci kuchaika :
Helena Vysoudilova Hana Koukalova
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