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Pondělí 9.5.2022
chléb, pomazánka z lososa, zelenina, čaj  (A: 01,03,04,06,07,08a,11)přesníd.
cibulová s bramborem  (A: 01,07)polévka
kuřecí plátek, rýže, restovaná zelenina, čaj, mléko  (A: 01,07)oběd
chléb jánský, pomazánka sýrová, zelenina, čaj  (A: 01,03,06,07,08a,11)svačina

Úterý 10.5.2022
chléb, pomazánka špenátová, kakao  (A: 01,03,06,07,08a,11)přesníd.
rajská s tarhoňou  (A: 01,03,06,07,09,10,11,12)polévka
rybí prsty (děti), treska smažená (dospělí), bramborovo-celerové pyré, kompot, čaj,
mléko  (A: 01,03,04,07)

oběd

helenské rohlíčky, ovoce, mléko  (A: 01,03,06,07,08a,11)svačina

Středa 11.5.2022
veka, pomazánka z červené řepy, čaj  (A: 01,03,06,07,08a,11)přesníd.
kroupová s bramborem  (A: 01,09)polévka
svíčková na smetaně, houskový knedlík, ovoce, čaj, mléko  (A:
01,03,06,07,08a,09,10,11,12)

oběd

chléb, pomazánkové máslo s petrželkou, mléko  (A: 01,03,06,07,08a,11)svačina

Čtvrtek 12.5.2022
zapečený toust se šunkou a sýrem, zelenina, čaj  (A: 01,03,06,07,08a,11)přesníd.
hráškový krém  (A: 01,07)polévka
krůtí kostky pečené, brambory, okurkový salát, džus, mléko  (A: 07)oběd
chléb, rozhuda, zelenina, čaj  (A: 01,03,06,07,08a,11)svačina

Pátek 13.5.2022
chléb leštinský, pomazánka vajíčková, zelenina, kakao  (A: 01,03,06,07,08a,11)přesníd.
bramborová s žampiony  (A: 01,09)polévka
kovbojské fazole s hovězím masem, chléb, čaj, voda s citronem a mátou  (A:
01,03,06,07,08a,11)

oběd

makový závin, ovoce, mléko  (A: 01,03,05,07,08)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Ořechy, mandle, pistácie      
Skoř. plody - mandle          
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

                                                                          Změna jídelníčku vyhrazena.
                                                           Sestavila :                                Vedoucí kuchařka :
                                                           Helena Vysoudilová                 Hana Koukalová


