Jidelnicek

od 23.01.2023 do 27.01.2023
Pondéli 23.1.2023

presnid. rohlik, maslo, ovoce, bila kava (A: 01,01b,01¢,03,06,07,08a,11)

polévka koprova s bramborem (A: 01,03,06,07,09,10,11,12)

obéd rizoto s kufecim masem a zeleninou, sypané syrem, okurkovy salat, ¢aj, mléko (A:
07)

svacina chléb Vasik, pomazanka z Cervené fepy, ¢aj (A: 01,03,06,07,08a,11)

Utery 24.1.2023

presnid. chléb Zitny, pomazanka hermelinova, zelenina, kakao (A: 01,03,06,07,08a,11)

polévka ¢esnekova s bramborem (A: 03, 09)

obéd bramborové knedliky pInéné uzenym masem, zeli kysané, ¢aj (A: 01,03)

svacina veka, maslo, platek vejce, zelenina, mléko (A: 01,03,06,07,08a,11)

Streda 25.1.2023

presnid. jogurt, rohlik, ovoce, ¢aj (A: 01,03,06,07,08a,11,12)

polévka rybi s bramborem (A: 04,07,09)

obéd krati nudlicky po Cinsku, téstoviny, ovoce, ¢aj, mléko (A: 01,03,06,07,09)

svacina chléb finsky, pomazanka faleSna sSkvarkova, zelenina, ¢aj (A:

01,03,06,07,08a,09,10,11,12)
Ctvrtek 26.1.2023

presnid. chléb kvaskovy, pomazanka z lu€iny, zelenina, mléko (A: 01,03,06,07,08a,11)
polévka z Cervené CoCky (A: 01)

obéd veprovy platek, bramborova kase, mrkvovy salat, ¢aj, mléko (A: 01,07)
svacina rohlik, medové maslo, ¢aj (A: 01,03,06,07,08a,11)

Patek 27.1.2023

presnid. chléb, pomazanka tunakova, zelenina, ¢aj (A: 01,03,04,06,07,08a,11)
polévka bors¢ (A: 01,03,06,07,09,10,11,12)

obéd Zemlovka s tvarohem a jablky, termix, mléko, ¢aj (A: 01,03,06,07,08a,11)
svacina chléb jansky, pomazanka masova, zelenina, bila kava (A:

01,01b,01¢,03,06,07,08a,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko
01b Obiloviny - Zito 08a Skof. plody - mavlle o
01c Obiloviny - jeCmen 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice ® ®
04 Ryby 11 Sezamova semena
06  Sojové boby (soja) 12 Oxid sificity a sifiéitanyg
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Sestavila : Vedouci kuchark
Helena Vysoudilova Hana Koukalovg

SIRAVA.:



