Jidelnicek

od 17.04.2023 do 21.04.2023

Pondéli 17.4.2023

presnid. loupacek, ovoce, mléko (A: 01,03,06,07,08a,11)
polévka Spenatova se smazenym hraskem (A: 01,07)
obéd rizoto s kufecim masem a zeleninou, zelovy salat, ¢aj, mléko (A: 07)
svacina chléb Vasik, pomazanka z makrely, zelenina, ¢aj (A: 01,03,04,06,07,08a,11
Utery 18.4.2023
presnid. chléb zZitny, pomazanka syrova zelenina, kakao (A: 01,03,06,07,08a,11)
polévka hrstkova (A: 01,09)
obéd treska pe€ena, bramborova kase, kompot, ¢aj, mléény kokteil (A: 01,04,07,13)
svacina tvarohovy krém MiSa, piskoty, ¢aj (A: 01,03,07)
Streda 19.4.2023
presnid. chléb Ovsik, pomazanka Spenatova, ¢aj (A: 01,03,06,07,08a,11)
polévka bramboracka (A: 01,09)
obéd Spagety s bolonskou omackou, sypané strouhanym syrem, ¢aj, dzus (A: 01,07)
svacina helenské rohli¢ky, miéko (A: 01,03,07)
Ctvrtek 20.4.2023
presnid. rohlik s maslem a zeleninou, bila kava (A: 01,01b,01¢,03,06,07,08a,11)
polévka hovézi vyvar s hvézdickami (A: 01,03,09)
obéd veprova kyta pe€ena, mrkev dusena, brambory, jogurt, ¢aj, mléko (A: 01,07)
svacina chléb lestinsky, maslo, platek vejce, zelenina, ¢aj (A: 01,03,06,07,08a,11)
Patek 21.4.2023
presnid. chléb kvaskovy, pomazanka z kufeciho masa, zelenina, kakao (A:
01,03,06,07,08a,11)
polévka rybi s bramborem (A: 04,07,09)
obéd cocCka, vejce, okurek, chléb, moucnik, ¢aj (A: 01,03,06,07,08a,11)
svacina veka, bylinkové maslo, ¢aj (A: 01,03,06,07,08a,11)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
01b Obiloviny - Zito 08a Skof. plody - mandle
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 13 VI&i bob

06  Sojové boby (soja)
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
Sestavila : Vedouci kucharka :
Helena Vysoudilova Hana Koukalova
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