Jidelnicek

od 27.11.2023 do 01.12.2023

Pondéli 27.11.2023
Presnidavka  cerealni kulicky, miéko (A: 01,05,07,08)

Polévka Zampionovy krém (A: 01,07)
Obéd Spagety s bolofiskou omackou, sypané strouhanym syrem, ¢aj, mléko (A: 01,07)
Svacina chléb Ovsik, pomazanka Spenatova, mléko (A: 01,03,06,07,08a,11)

Utery 28.11.2023

Presnidavka chléb lestinsky, pomazanka sardinkova, zelenina, ¢aj (A: 01,03,04,06,07,08a,11)

Polévka hrachova s opecenou houskou (A: 01)

Obéd smazené kureci fizeCky v syrovém tésticku, bramborova kase, kompot, €aj, mlé¢ny
kokteil (A: 01,07,13)

Svacéina veka, Sunkova péna, zelenina, mléko (A: 01,03,06,07,08a,11)

Stfeda 29.11.2023

Presnidavka  chléb kvaskovy, pomazanka vaji¢kova, zelenina, bila kava (A:
01,01b,01¢,03,06,07,08a,11)

Polévka uzena s kroupami a bramborem (A: 01,09)
Obéd bramborové knedliky pInéné uzenym masem, zeli kysané, ¢aj (A: 01)
Svacina chléb, rozhuda, zelenina, mléko (A: 01,03,06,07,08a,11)

Ctvrtek 30.11.2023
Presnidavka  rohlik s nutelou, mliéko (A: 01,03,06,07,08,08a,11)

Polévka bramboracka (A: 01,09)
Obéd fazolovy gulas, chléb, ¢aj, dzusik (A: 01,03,06,07,08a,11)
Svacina chléb zitny, pomazanka z luciny, zelenina, bila kava (A: 01,01b,01¢,03,06,07,08a,11)

Patek 1.12.2023
Presnidavka  platek vanocky, kakao (A: 01,03,06,07,08a,11)

Polévka zeleninova s kapanim (A: 01,03,09)
Obéd koprova omacka, vejce, brambory, ovoce (déti), ¢aj, mléko (A: 014G
Svacina chléb farmarsky, pomazanka z kufeciho masa, zelenina, ¢aj (A: 0 § D8a,11)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
01b Obiloviny - Zito 08 Ofechy, mandle, pistacie
01c Obiloviny - je€men 08a Skof. plody - mandle
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 11 Sezamova semena
05 Arasidy (podzemnice olejna) 13 VIGi bob

06  Sojové boby (séja)
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
Sestavila : Vedouci kucharka :
Helena Vysoudilova Hana Koukalova
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