
27.11.2023 01.12.2023od do

Pondělí 27.11.2023
cereální kuličky, mléko  (A: 01,05,07,08)Přesnídávka
žampionový krém  (A: 01,07)Polévka
špagety s boloňskou omáčkou, sypané strouhaným sýrem, čaj, mléko  (A: 01,07)Oběd
chléb Ovsík, pomazánka špenátová, mléko  (A: 01,03,06,07,08a,11)Svačina

Úterý 28.11.2023
chléb leštinský, pomazánka sardinková, zelenina, čaj  (A: 01,03,04,06,07,08a,11)Přesnídávka
hrachová s opečenou houskou  (A: 01)Polévka
smažené kuřecí řízečky v sýrovém těstíčku, bramborová kaše, kompot, čaj, mléčný
kokteil  (A: 01,07,13)

Oběd

veka, šunková pěna, zelenina, mléko  (A: 01,03,06,07,08a,11)Svačina

Středa 29.11.2023
chléb kváskový, pomazánka vajíčková, zelenina, bílá káva  (A:
01,01b,01c,03,06,07,08a,11)

Přesnídávka

uzená s kroupami a bramborem  (A: 01,09)Polévka
bramborové knedlíky plněné uzeným masem, zelí kysané, čaj  (A: 01)Oběd
chléb, rozhuda, zelenina, mléko  (A: 01,03,06,07,08a,11)Svačina

Čtvrtek 30.11.2023
rohlík s nutelou, mléko  (A: 01,03,06,07,08,08a,11)Přesnídávka
bramboračka  (A: 01,09)Polévka
fazolový guláš, chléb, čaj, džusík  (A: 01,03,06,07,08a,11)Oběd
chléb žitný, pomazánka z lučiny, zelenina, bílá káva  (A: 01,01b,01c,03,06,07,08a,11)Svačina

Pátek 1.12.2023
plátek vánočky, kakao  (A: 01,03,06,07,08a,11)Přesnídávka
zeleninová s kapáním  (A: 01,03,09)Polévka
koprová omáčka, vejce, brambory, ovoce (děti), čaj, mléko  (A: 01,03,07)Oběd
chléb farmářský, pomazánka z kuřecího masa, zelenina, čaj  (A: 01,03,06,07,08a,11)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Skoř. plody - mandle          
Celer                         
Sezamová semena               
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

                                                                          Změna jídelníčku vyhrazena.
                                                           Sestavila :                                Vedoucí kuchařka :
                                                           Helena Vysoudilová                 Hana Koukalová


