Jidelnicek

od 09.09.2024 do 13.09.2024

Pondéli 9.9.2024
Presnidavka  chléb kminovy, pomazanka rybickova, zelenina, ¢aj (A: 01,03

Polévka bramborova (A: 01,09)
Obéd rizoto , mrkvovy salat, ¢aj, mléko (A: 07)
Svacina veka s lu€inou, zelenina, kakao (A: 01,03,06,07,08a,11)

Utery 10.9.2024

Presnidavka  chléb kvaskovy, pomazanka drozdova, zelenina, bila kava (A:
01,01b,01¢,03,06,07,08a,11)

Polévka kufeci vyvar s pismenky (A: 01,03,09)
Obéd rybi filé peCené, bramborova kase, kompot, ¢aj neslazeny, mléko (A: 04,07)
Svacina rohlik s maslem a malinovym dZzemem, mléko (A: 01,03,06,07,08a

Stfeda 11.9.2024

Presnidavka chléb lestinsky, Sunkova péna, zelenina, mléko (A: 01,03,06,07,08

Polévka Spenatova se smazenym hraskem (A: 01,07)
Obéd boloriské Spagety sypané strouhanym syrem, ¢aj, ovocna Stava
Svacina pernik, mléko (A: 01,03,07)

Ctvrtek 12.9.2024
Presnidavka rohlik s maslem a platkem syra, kakao (A: 01,03,06,07,08a,11)

Polévka C¢esnekova s bramborem (A: 03)
Obéd veprovy pFirodni platek, brambory, ¢aj, mléko (A: 01,07)
Svacina chléb zitny, pomazanka Spenatova, mléko (A: 01,03,06,07,08a,11)

Patek 13.9.2024
Presnidavka  chléb, medové maslo, miéko (A: 01,03,06,07,08a,11)

Polévka guladova s bramborem (A: 01)
Obéd bramborové Sisky s makem, ovoce, €aj, mléko (A: 01,03,05,07,
Svacina rohlik, maslo, ¢aj (A: 01,03,06,07,08a,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko
01b Obiloviny - Zito 08 Ofechy, mandle, pistacie
01c  Obiloviny - je€men 08a Skof. plody - mandle
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 11 Sezamova semena
05 Arasidy (podzemnice olejna) 12 Oxid sificity a sifiCitany

06  Sojoveé boby (sdja)
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
Sestavila : Vedouci kucharka :
Helena Vysoudilova Hana Koukalova
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