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Pondělí 23.9.2024
cereální kuličky, banán, mléko  (A: 01,05,07,08)Přesnídávka
rajská s tarhoňou  (A: 01,03,06,07,09,10,11,12)Polévka
kuřecí čína, těstoviny, hruška, čaj, mléko  (A: 01,03,06,07,09)Oběd
chléb leštinský s pomazánkovým máslem a strouhaným sýrem, okurek, mléko  (A:
01,03,06,07,08a,11)

Svačina

Úterý 24.9.2024
pribináček, rohlík, čaj  (A: 01,03,06,07,08a,11)Přesnídávka
brokolicová s hráškem  (A: 01,07)Polévka
sekaná pečeně, brambory, rajčatový salát, čaj, mléko  (A: 01,03,07)Oběd
chléb s máslem a plátkem vejce, zelenina, čaj  (A: 01,03,06,07,08a,11)Svačina

Středa 25.9.2024
chléb kváskový, pomazánka z červené řepy, čaj  (A: 01,03,06,07,08a,11)Přesnídávka
kroupová s bramborem  (A: 01,09)Polévka
mexický guláš, rýže, džus, mléko  (A: 01,07)Oběd
povidlový frgál, mléko  (A: 01,03,07)Svačina

Čtvrtek 26.9.2024
chléb kmínový, pomazánka z červené čočky, zelenina, čaj  (A:
01,03,06,07,08a,09,10,11,12)

Přesnídávka

zeleninová s ovesnými vločkami  (A: 01,09)Polévka
rybí prsty, (děti), losos s medem a hořčicí, bramborová kaše, kompot, čaj, mléko  (A:
01,03,04,07)

Oběd

veka s lučinou, zelenina, kakao  (A: 01,03,06,07,08a,11)Svačina

Pátek 27.9.2024
chléb Vašík, pomazánka tuňáková, zelenina, čaj  (A: 01,03,04,06,07,08a,11)Přesnídávka
frankfurtská  (A: 01,07)Polévka
žemlovka s tvarohem a jablky, termix, čaj, mléko  (A: 01,03,06,07,08a,11)Oběd
chléb s pomazánkovým máslem, zelenina, čaj  (A: 01,03,06,07,08a,11)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko

08 
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Ořechy, mandle, pistácie      
Skoř. plody - mandle          
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

                                                                          Změna jídelníčku vyhrazena.
                                                           Sestavila :                                Vedoucí kuchařka :
                                                           Helena Vysoudilová                 Hana  Poláková


