idelnicek
Jidelnice
od (;;:;.2024 do 13.12.202:1—-

Pondéli 9.12.2024

Presnidavka  chléb kvaskovy, pomazanka celerova, kakao (A: 01,03,06,07,08a,09,11)
Polévka kulajda (A: 01,03,07)

Obéd Sunkofleky, zelovy salat, cerealni ty€inka, ¢aj, mléko (A: 01,03,05,06,07,08,12)
Svacina rohlik s ovocnym maslem, miéko (A: 01,03,06,07,08a,11,12)

Utery 10.12.2024
Presnidavka bagetka s pomazankou tunakovou, zelenina, ¢aj (A: 01,03,04,06,07,08a,11)

Polévka hovézi vyvar s jatrovou ryzi a téstovinou (A: 01,03)
Obéd sekana pec€enég, bramborova kase, ovocna presnidavka, ¢aj, mléko (A: 01,03,07)
Svacéina chléb lestinsky, pomazanka tvarohova, zelenina, bila kava (A:

01,01b,01¢,03,06,07,08a,11)
Stfeda 11.12.2024

Presnidavka  chléb finsky, pomazanka z Eervené €ocky, zelenina, mléko (A:
01,03,06,07,08a,09,10,11,12)

Polévka fazolova s bramborem (A: 01,09)

Obéd svickova na smetané, houskovy knedlik, ovoce, €aj, mléko (A:
01,03,06,07,08a,09,10,11,12)

Svacina veka s maslem a platkem vejce, zelenina, ¢aj (A: 01,03,06,07,08a,11)

Ctvrtek 12.12.2024

Presnidavka  chléb Ovsik, pomazanka ze strouhaného syra, zelenina, bila kava (A:
01,01b,01¢,03,06,07,08a,11) .

Polévka rybi s bramborem (A: 04,07,09) 7 5 C Gl

Obéd kureci fizek v syrovém téstiCku, brambory, salat z michané zeleniny j >
01,03,07)

Svacina valassky frgal s povidly, mliéko (A: 01,03,07,08)

Patek 13.12.2024
Presnidavka  chléb kvaskovy, pomazanka masova, zelenina, kakao (A: 01,0 -,

Polévka gulaSova s bramborem (A: 01)
Obéd bramborové SiSky s makem, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01,03,05,07,08:
Svacina rohlik s maslem, zelenina, ¢aj (A: 01,03,06,07,08a,11)

O8N,

Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko

Obiloviny - zito 08 Ofechy, mandle, pistacie

Obiloviny - jemen 08a Skof. plody - mandl

Vejce 09 Celer e gl i
Ryby 10  Horgice X

Arasidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova sefmena

Sdjové boby (séja) 12 Oxid sificity A sifiCitany
Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Sestavila : Vedouci‘kuchaika : 9
Helena Vysoudilova Hana Polakova V( DS

vefejna informaéni sluiba



