Jidelnicek

od 20.01.2025 do 24.01.2025

Pondéli 20.1.2025
Presnidavka  chléb, pomazanka tufiakova, zelenina, ¢aj (A: 01,03,04,06,07,08a,11)

Polévka polévka driibkova s bramborem (A: 01,09)
Obéd krati ¢ina, ryze, ¢aj, mliéko (A: 01,03,06,07,09)
Svacina chléb kvaskovy, maslo, platek vejce, zelenina, kakao (A: 01,03,06,07,08a,11)

Utery 21.1.2025
Presnidavka rohlik, ovocny jogurt, ¢aj (A: 01,03,06,07,08a,11)

Polévka mrkvovy krém (A: 07)
Obéd kufeci fizek, bramborova kaSe, okurkovy salat, ¢aj, mléko (A: 01,03,07)
Svacina chléb zitny, pomazanka Spenatova, bila kava (A: 01,01b,01¢,03,06,07,08a,11)

Streda 22.1.2025
Presnidavka  rohlik s nutelou, mliéko (A: 01,03,06,07,08,08a,11)

Polévka hrstkova (A: 01,09)
Obéd hovézi prazska pecené, téstoviny, ovoce, €aj, mléko (A: 01,03,07)
Svacéina chléb lestinsky, pomazanka ze strouhaného syra, zelenina, ¢aj (A:

01,03,06,07,08a,11)

Ctvrtek 23.1.2025

Presnidavka  chléb Ovsik, pomazanka tvarohova s mrkvi, nesquik (A: 01,03,06,07,08a,11)
Polévka rajska s ovesnymi vloc¢kami (A: 01,03,06,07,09,10,11,12) o
Obéd veprova kyta, Spenat, bramborovy knedlik, ¢aj, mlécny kokteil (A: 01,03,07, 13)
Svacina obloZenda bagetka, (maslo, platek Sunky, syra a ledovy salat), ¢aj (A: o
01,03,06,07,08a,11) /

Patek 24.1.2025
Presnidavka  veka, pomazanka masova, zelenina, kakao (A: 01,03,06,07,08a,11

Polévka z jarni zeleniny s bramborem (A: 09)
Obéd fazolovy gulas$, chléb, ¢aj (A: 01,03,06,07,08a,11) iy,
Svacina chléb kvaskovy, bylinkové maslo, ¢aj (A: 01,03,06,07,08a,11) l 7 [ Ny
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. VJ, ST
Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 08 Ofechy, mandle, pista&it '
01b  Obiloviny - Zito 08a Skot. plody - mandle ¢
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce 10  HoicCice b &
04 Ryby 11 Sezamova semena

06  Sojové boby (soja) 12 Oxid sificity a sifiCitany 0

07 Miléko 13 VICi bob ) M“f
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena. . WA
Sestavila : Vedouci kuchaika : ¥ -
Helena Vysoudilova Hana Polakova o
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vefejna informaéni sluiba



