LYZARSKY KURZ 2025 — lyzarska $kola

Odjezd: priblizné v 7:45 od $koly.

Navrat: cca ve 12:00, poté obéd ve $kolni jidelné.

Vyuku lyZovani zajistuje lyZafska $kola SKI AND BOARD SCHOOL SLUNE —
Mgr. Petr Stalmach, IC: 17736943

Lyzaisky kurz bude probihat ve Ski arealu Oaza v Lou¢né nad Desnou.

S sebou:

Lyze, lyzaky, hulky, bryle, helmu, rukavice (doporuéujeme druhé nahradni). Chrani¢ patefe doporucujeme,
ale neni podminkou. Malou svacinku napf¥. rohlik se Sunkou, tatranku a piti pro doplnéni energie o prestavce. Svij
hrni¢ek na ¢aj, ktery bude k dispozici

Dale:
Potvrzeni o sefizeni lyzi.
Potvrzeni o bezinfekénosti.
Karti¢ku zdravotni pojistovny — staci vytisknuta kopie.

Pro mensi déti doporu¢ujeme mit na lyzich, lyzacich, holich i helmé& napsané jméno. Popfipadé obrazek
pro nejmensi. Staci napsat na papirek a pfelepit izolepou.
Vepredu na helmé&, by mél mit napsané své jméno nebo prezdivku vétSim pismem.

Dalsi informace:

Lyze i hole budou kazdy den uschovany ve ski arealu. LyZaiské boty a helmy si Z&ci berou vzdy s sebou
domu a je potieba je fadné vysusit.

V patek kolem 10 hodiny probihaji zavody, kam jsou srde¢né zvani vSichni rodice.
DULEZITE:
Velikost lyzi u déti a zacate¢niku je idedlni v trovni hrudniku (po prsa). U lyZzafl po bradu a zku$eni

maximalné po nos. Lyze musi byt sefizené v odborném ski servisu a bude vyzadovano potvrzeni o sefizeni. Taktéz
je potfeba mit lyZze naostfené a navoskované!

Telefonni Cislo na vedouciho pedagoga Skoly:
Telefonni Cislo na lyzafskou Skolu: Petr Stalmach: 731 571 150, Marcela Brucknerova: 736 796 528

Z4ci, ktefi nemaji lyzafské vybaveni, mohou vyuzit sluzby pljcovny v prodejné STALMACH SPORT -
nam. Miru 21 v Sumperku a osobné vée vyzkouset TYDEN pred kurzem. (neni potfeba rezervovat vybaveni dfive).

Kompletni vybaveni pro uc€astniky kurzu je za zvyhodnénou cenu — 500,- K&
Vybaveni Ize zap(jcit také na celou sezénu za vyhodné ceny.
Obchod také provadi odborny servis a sefizovani lyzi. Po domluvé i na po¢kani. Vice informaci na 731 571 150.



