Jidelnicek

od 22.09.2025 do 26.09.2025

Pondéli 22.9.2025
Presnidavka  cerealni kulicky, mléko (A: 01,05,07,08)

Polévka brokolicovy krém s hraskem (A: 01,07)

Obéd mexicky gulas, ryZe, cerealni tyCinka, ¢aj, mléko (A: 01,05,06,07,08,12)
Svacina chléb kvaskovy, pomazanka tunakova, zelenina, ¢aj (A: 01,03,04,06,07,0
Utery 23.9.2025

Presnidavka  chléb lestinsky, pomazanka vajickova, zelenina, kakao (A: 01,03,06,07,08a,11
Polévka valasska kyselice (A: 01,07)

Obéd smazeny kvétak, brambory, yofreSka, zelenina, ¢aj, mléko (A: 01,03,07)

Svacina rohlik s maslem, platkem Sunky, ledovy salat, ¢aj (A: 01,03,06,07,08a,11)

Stfeda 24.9.2025

Presnidavka chléb kvaskovy, pazitkova péna, caro (A: 01,01b,01¢,03,06,07,08a,11)

Polévka krupicova s vejci (A: 01,03,09)

Obéd masove koule v rajské omacce, houskovy knedlik, ovoce, ¢aj, mléko (A:
01,03,06,07,08a,09,10,11,12)

Svacina veka, pomazanka ze smetanového syra, zelenina, ¢aj (A: 01,03,06,07,08a,11)

Ctvrtek 25.9.2025

Presnidavka  chléb farmarsky, pomazanka z Cervené CocCky, zelenina, €aj (A:
01,03,06,07,08a,09,10,11,12)

Polévka fazolova s bramborem (A: 01,09)
Obéd pecené rybi filé, bramborova kase, kompot, ¢aj, mléko (A: 04,07)
Svacina chléb s maslem a merunikovym, dZzemem, mléko (A: 01,03,06,07,08a,11,12)
Patek 26.9.2025
Presnidavka loupacek, mléko (A: 01,03,06,07,08a,11)
Polévka ¢esnekova s bramborem (A: 03,09)
Obéd hrachova kase, parek, okurek, ¢aj neslazeny, ovocna stava (A: 01)
Svacina chléb s maslem a platkem rajcCete, bila kava (A: 01,01b,01¢,03,06,07,08a,11)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
01b Obiloviny - zito 08 Ofechy, mandle, pistacie
01c Obiloviny - jeCmen 08a Skof. plody - mandle
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice
05 Arasidy (podzemnice olejnd) 11 Sezamova semena
06  Sojové boby (séja) 12 Oxid sificity a sifiCitany
Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Sestavila : Vedouci kuchaika :
Helena Vysoudilova Hana Polakova
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