od 0.2025 do 10.10.2025
Pondéli 6.10.2025

Presnidavka  chléb kminovy, pomazanka z makrely v tomaté, zelenina, ¢aj (A:
01,03,04,06,07,08a,11)

Polévka hovézi vyvar s jatrovou ryzi a téstovinou (A: 01,03,09)
Obéd zeleninové rizoto se strouhanym syrem, okurek, ¢aj, mléko (A: 07)
Svacéina veka, Sunkova péna, zelenina, caro (A: 01,01b,01¢,03,06,07,08a,11)

Utery 7.10.2025

Presnidavka  chléb leStinsky, pomazanka tvarohova, zelenina, bila kava (A:
01,01b,01¢,03,06,07,08a,11)

Polévka hrstkova (A: 01,09)
Obéd kufeci Fizek, bramborova kaSe, jableCna pfesnidavka, ¢aj, mléko (A: 01,03,07)
Svacina chléb s maslem a platkem vejce, zelenina, mléko (A: 01,03,06,07,08a,11)

Streda 8.10.2025
Presnidavka  rohlik s nutelou, mléko (A: 01,06,07,08)

Polévka chlebova (A: 01,07,09)
Obéd segedinsky gulas, houskovy knedlik, ovoce, ¢aj, méko (A: 01,03,06,07,08a,11)
Svacina chléb Ovsik, pomazanka drozdova, zelenina, ¢aj (A: 01,03,06,07,08a,11)

Ctvrtek 9.10.2025
Presnidavka kola¢ s ovocem, mliéko (A: 01,03,07)

Polévka cibulova s opecenou bagetou a syrem (A: 01,03,06,07,08a,11)

Obéd maslovy karbenatek, brambory, okurkovy salat, ovocny jogurt, ¢aj, mléko (A:
01,03,07,12)

Svacina chléb farmarsky, pomazanka fedkvickova, bila kava (A: 01,01b,01¢,03,06,07, 08 p

Patek 10.10.2025 &
Presnidavka  chléb kvaskovy, pomazanka z lu€iny, zelenina, kakao (A: 01,03,06,07,08a, f

Polévka zeleninova s bramborem (A: 01,07,09)
Obéd kovbojské fazole, chléb, ovoce, ¢aj neslazeny (A: 01,03 66 07 08 1
Svaéina cookies, mléko (A: 01,03,07) L Yy

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko e =8
01b Obiloviny - zito 08 Ofechy, mandle, plstaC| .

01c Obiloviny - je€men 08a Skof. plody —smandle
03 Vejce 09 Celer & '
04 Ryby 11 Sezamovq'séiepa

06  Sojoveé boby (séja) 12 Oxid smclt a sl iGitay
Zména jidelniku vyhrazena \

Sestavila :
Helena Vysoudilova
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