Yudelniteh

od 03.11.2025 do 07.11.2025

Pondéli 3.11.2025
Presnidavka rohlik, pomazanka z makrely v tomaté, zelenina, ¢aj (A: 01,03,04,06,07,08a,11)

Polévka Spenatova s hraskem (A: 01,07)
Obéd rizoto sypané strouhanym syrem, ¢aj, mlécny kokteil (A: 01,07,13)
Svacina chléb kminovy, Sunkova péna, zelenina, bila kava (A: 01,01b,01¢,03,06,07,08a,11)

Utery 4.11.2025
Presnidavka chléb kvaskovy, medové maslo, miéko (A: 01,03,06,07,08a,11)

Polévka chlebova s vejci (A: 01,03,09)
Obéd sekana pecené, brambory, kompot, ¢aj, mléko (A: 01,07)
Svacina veka, pomazanka fedkvi¢kova, kakao (A: 01,03,06,07,08a,11)

Streda 5.11.2025
Presnidavka  rohlik s nutelou, mliéko (A: 01,03,06,07,08,08a,11)

Polévka bramborova (A: 01,09)
Obéd kufe na paprice, téstoviny, dzusik, mléko (A: 01,07)
Svacina chléb farmarsky, pomazanka Spenatova, ¢aj (A: 01,03,06,07,08a,11)

Ctvrtek 6.11.2025
Presnidavka  tvarohova miska s piSkoty, ovoce, mléko (A: 01,03,07)

Polévka hovézi vyvar s fritatovymi nudlemi (A: 01,03,09)

Obéd kufeci zavitek se Sunkou a syrem, bramborova kaSe, zelovy salat, ¢aj, mléko (A:
01,07)

Svacina chléb lestinsky, rozhuda, zelenina, caro (A: 01,01b,01¢,03,06,07,08a,11)

Patek 7.11.2025
Presnidavka  veka se syrovou pomazankou, zelenina, mléko (A: 01,03,06,07,08a,11)

Polévka frankfurtska (A: 01,07)
Obéd buchty s povidly, ovoce, bila kava (A: 01,01b,01c,03,05,07,08)
Svacina chléb kvaskovy, bylinkové maslo, zelenina, ¢aj (A: 01,03,06,07,08a,11)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko

01b Obiloviny - zito 08 Otrechy, mandle, pistacie

01c Obiloviny - je€men 08a Skof. plody - mandle

03 Vejce 09 Celer

04 Ryby 11 Sezamova semena

05 AraSidy (podzemnice olejna) 13 VICi bob

06  Sojové boby (séja)
Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Sestavila : Vedouci kucharka :
Helena Vysoudilova Hana Polakova
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