od 01.12.2025 do 05.12.2025

Pondéli 1.12.2025

Presnidavka  chléb kvaskovy, pomazanka z makrely v tomaté, zelenina, €aj (
01,03,04,06,07,08a,11)

Polévka z Cervené ¢oCky (A: 01,09) .
Obéd kufeci €ina, ryze, ¢aj, mléko (A: 01,03,06,07,09) ‘
Svacina pudik s piSkoty, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07)

Utery 2.12.2025
Presnidavka  chléb lestinsky, pomazanka z Cervené fepy, ¢aj (A: 01,03,06,07,08a, 11) \

Polévka rybi s bramborem (A: 04,07,09)
Obéd Cevabdici, brambory, zelenina, yofreska, ¢aj, mléko (A: 01,07) A
Svacéina veka s maslem a platkem Sunky, zelenina, ¢aj (A: 01,03,06,07,08a,11) RN

Streda 3.12.2025

Presnidavka  chléb farmaisky, pomazanka drozdova, zelenina, bild kdva (A:
01,01b,01¢,03,06,07,08a,11)

Polévka kroupova s bramborem (A: 01,09)
Obéd krati nudliCky se syrovou omackou, tagliatele, ovoce, ¢aj, mléko (A: 01
Svacina chléb s pazitkovou pénou, ¢aj (A: 01,03,06,07,08a,11)

Ctvrtek 4.12.2025
Presnidavka  vanocka s maslem, mliéko (A: 01,03,06,07,08a,11)

Polévka brokolicova se smazenym hraskem (A: 01,07) /
Obéd kureci fizek, bramborova kase, kompot, ¢aj, mléko (A: 01,03,07
Svacina chléb Ovsik, pomazanka tvarohova s mrkvi, ¢aj (A: 01,03,06,07,08 ﬂ1)

rohlik s maslem, platek syra a ledového salatu, kakao (A: 01,03,06 07 0 a, 14\
chlebova (A: 01,07,09) N
CocCka, vejce, okurek, chléb, ¢aj (A: 01,03,06,07,08a,11) NS
chléb s medovym maslem, mléko (A: 01,03,06,07,08a,11) &

lbsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznami alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko

01b Obiloviny - zito 08 Ofechy, mandle, pistacie
01c  Obiloviny - je€men 08a Skof. plody - mandle
Vejce 09 Celer

Ryby 11 Sezamova semena

Sdjové boby (séja) X
Zména jidelni¢ku vyhrazena. t\q
Sestavila : Vedouci kucharka : \\.}

Helena Vysoudilova Hana Polakova -

@ oIRAVA.:



