od 17.08.2026 21.08.2026 -

s
Pondéli 17.8.2026
Presnidavka  cerealni kulicky, mléko (A: 01a,05,07,08)
Polévka rajska s ovesnymi vliockami (A: 01a,03,06,07,09,10,11,12)
Obéd kufeci prirodni platek, ryze, kompot, ¢aj, mléko (A: 01a)
Svacina chléb kvaskovy, pomazanka tunakova, zelenina, ¢aj (A: 01b,03,04,06,07,0

Utery 18.8.2026
Presnidavka  rohlik, Sunkova péna, zelenina, kakao (A: 01a,01¢,03,06,07,08a,11)

Polévka zeleninova s pohankou (A: 09)
Obéd vefova kyta, dusena mrkev, brambory, ¢aj, mlécny kokteil (A: 01a,07 13)
Svacina chléb lestinsky, pomazanka z luciny, zelenina, mléko (A: 01b,03,06,07,08a, 11)

01b,01¢,03,06,07,08a,11)

Ctvrtek 20.8.2026

Presnidavka palacinky s jahodovou marmeladou, mléko (A: 01a,03,07,12)
Polévka fazolova s bramborem (A: 01a)

Obéd pecené rybi filé, bramborova kase, okurkovy salét, ¢aj, mléko (A: 04,07)
Svacina chléb podmaslovy, maslo, platek vejce, zelenina, ¢aj (A: 01b,03,06,07,08a,1

Streda 19.8.2026

Presnidavka babovka, mléko (A: 01a,03,07)

Polévka drabkova s pismenky (A: 01a,09)

Obéd hovézi gulas, houskovy knedlik, ovoce, ¢aj (A: 01a,01¢,03,06,07,08a,11)
Svacina chléb farmarsky, pomazanka ze strouhaného syra, zelenina, bila kava (A:

Patek 21.8.2026

Presnidavka  toust zape€eny se Sunkou a syrem, zelenina, bila kava (A:
01a,01b,01¢,03,06,07,08a,11)

06  Sojove boby (soja) 13 VICi bob
07 Miléko

Polévka frankfurtska (A: 01a,07)
Obéd buchti¢ky s vanilkovym krémem, ovoce, ¢aj (A: 01a,03,07)
Svacina chléb Zitny s bylinkovym maslem, ¢aj (A: 01b,03,06,07,08a,11)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. )
Seznam alergen: 01a Obiloviny - pSenice 08 Ofechy, mandle, pistacie
01b Obiloviny - zZito 08a Skof. plody - mandle
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena % ]
05 Arasidy (podzemnice olejna) 12 Oxid sificity a sifiCitany

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Sestavila : Vedouci kucharka :
Helena Vysoudilova Hana Polakova
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