od” 12.10.2026 do 16.10.2026

Pondéli 12.10.2026 | [ .
Presnidavka  cerealni kuli¢ky, mléko, ovoce (A: 01a,05,07,08) ) ' 3 S ol
Polévka polévka zeleninova s pohankou (A: 09)

Obéd hovézi znojemska pec€ené, ryze, €aj, mléko (A: 01a,07)
Svacina chléb lestinsky, pomazanka z tufiaka, zelenina, ¢aj (A: 01b,03, 04'36 0 O

Utery 13.10.2026

Presnidavka ryzova kase, ovoce, ¢aj (A: 07)

.11)

Polévka hovézi vyvar s téstovinou (A: 01a,03,09)
Obéd veprova kyta, duSena mrkev, brambory, ¢aj, mléko (A: 01a,0% y
Svacina chléb farmarsky, pomazanka z Cervené fepy, ¢aj (A: 01b,03,06,0 -

Stifeda 14.10.2026
Presnidavka loupacek, mléko (A: 01a,03,06,07,08a,11)

Polévka rajska s ovesnymi vio¢kami (A: 01a,03,06,07,09,10,11,12)
Obéd boloriské lasagne, cerealni ty€inka, ¢aj (A: 01a,03,05,06,07,08,11,12)
Svacéina chléb podmaslovy, pomazanka syrova, zelenina, ¢aj (A: 01b,03,06,07, 08

Ctvrtek 15.10.2026

Presnidavka chléb Ovsik, maslo, platek vejce, zelenina, bila kava (A: 01b,01¢,03,06,0 4

Polévka hrstkova (A: 01a,09) W
Obéd krati nudli¢ky, bramborova kase, ovoce, ¢aj, miéko (A: 07)
Svacina rohlik, Sunkova péna, latté (A: 01a,01b,01¢,03,06,07,08a,11)

Patek 16.10.2026
Presnidavka bagetka, pomazanka fedkvi¢kova, kakao (A: 01a,01¢,03,06,07,08a,11) ¢

Polévka bramboracka (A: 01a,09) \1
Obéd c¢ocka, vejce, okurek, chléb, ¢aj (A: 01a,01b,03,06,07,08a,11) <
Svacina chléb zitny, medové maslo, mléko (A: 01b,03,06,07,08a,11) qx"‘

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01a Obiloviny - pSenice 07 Miléko ﬁ}f,
01b Obiloviny - Zito 08 Ofrechy, mandle, plstag;ﬂa“L v
01c Obiloviny - je€men 08a Skof. plody - mandle\“

03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice f
05 Arasidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena . e
06  Séjové boby (séja) 12 Oxid sificity a smc any=. %
Zména jidelnicku vyhrazena. ' LB
Sestavila : Vedouci kucharka :
Helena Vysoudilova Hana Poldkova

\‘)’ STRAVA.:



